
Traditionnel   /  17$ 
Tofu brouillé, bacon de tempeh,  

pommes de terre, rôties

Yogourt et granola   /  17$ 
Yogourt de coco vanille, granola bio,  

noix, petits fruits

Burrito matin   /  19$ 
Tortilla garni de tofu brouillé, riz, haricots noirs,  
maïs, bébés épinards, avocat et oignons marinés,  

servi avec pommes de terre

Pancake aux fruits*   /  19$ 
Trois pancakes de sarrasin, banane et chia  

garnies de petits fruits, chanvre, crème de soya  
et sirop d’érable  

*Sans gluten

DONédictine   /  23$ 
Muffin anglais, tartinade d’artichauts,  

mélange de champignons, bébés épinards,  
avocats frits et hollandaise,  
servi avec pommes de terre

DONé Anma   /  24$ 
Muffin anglais, tartinade d’oignons caramélisés,  

shiitakés façon «poulet», poivrons rôtis, roquette,  
avocats frits et hollandaise,  
servi avec pommes de terre

Assiette DON  /  26$ 
Tofu brouillé, bacon de tempeh,  

pommes de terre, cretons, fèves au sirop d’érable,  
pancake et rôties

 EXTRAS

Rôties   /  3$

Bacon de tempeh   /  4$

Cretons   /  5$

Fèves   /  5$

Fruits   /  7$

Mimosa  
/ 2$ chq.


